
Primeiro Passo — Ganhar Dinheiro do Zero Módulo 1

Antes de tudo: quem escreve isso aqui
Eu não vou me apresentar como guru, porque eu não sou. Eu passei anos como eletromecânico
de máquina pesada. Mão suja de graxa, turno puxado, salário contado. O que eu entendia era
sistema: motor, hidráulica, elétrica — como as peças conversam entre si e por que a máquina
para quando uma delas falha.
Um  dia  eu  percebi  que  a  internet  funciona  igualzinho:  é  um  sistema.  Tem  peças  (conteúdo,
oferta,  cliente,  entrega),  tem  fluxo,  e  quando  não  entra  dinheiro  é  porque  alguma  peça
específica tá falhando — não porque 'internet não funciona' ou porque 'isso não é pra mim'.
Esse  guia  é  o  mapa  que  eu  queria  ter  recebido  quando  comecei  do  zero,  sem  dinheiro,
aprendendo sozinho.  Não tem fórmula  mágica  aqui  dentro.  Tem o passo a  passo da primeira
peça:  sair  do  zero  e  fazer  a  primeira  venda  ou  fechar  o  primeiro  cliente.  Só  isso.  E  'só  isso'
muda tudo, porque depois da primeira, você sabe que consegue.

O combinado entre a gente
• Eu não prometo renda. Ninguém sério promete. Resultado depende do seu esforço, do seu
tempo e do seu contexto.
•  Tudo  aqui  é  pra  quem  tem  pouco  ou  nenhum  dinheiro  pra  investir.  Celular  +  internet
bastam.
•  Cada  módulo  termina  com  UMA  tarefa.  Se  você  só  ler  e  não  fizer,  o  guia  não  funciona.
Combinado?

Módulo 1 — Comece por Aqui: a Virada de Chave
Que bom que você deu esse passo. Se você chegou até aqui, é porque quer começar a ganhar
dinheiro  pela  internet  —  e  provavelmente  já  viu  muita  promessa  milagrosa  por  aí.  Vou  ser
sincero  desde  o  início:  não  existe  botão  mágico  nem  dinheiro  fácil.  O  que  existe  é  caminho
certo, feito na ordem certa, com constância.

A verdade número 1
Começar do zero NÃO é 'saber tudo antes de começar'. É escolher UMA direção e dar um passo
pequeno  hoje.  O  conhecimento  vem  FAZENDO,  não  esperando.  Eu  aprendi  mais  em  uma
semana oferecendo serviço de verdade do que em meses assistindo vídeo.

O erro que trava quase todo iniciante
É  ficar  parado  esperando  a  'hora  certa',  o  'curso  perfeito'  ou  'saber  mais  um  pouco'.  A  hora
certa  não  existe.  O  que  existe  é  a  hora  em que  você  decide.  E  tem um segundo erro,  irmão
gêmeo do  primeiro:  começar  três  coisas  ao  mesmo tempo.  Quem persegue dois  coelhos  não
pega nenhum — quem persegue três, tropeça.

Os 3 caminhos reais pra começar SEM dinheiro
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Existem muitas formas de ganhar dinheiro online, mas pra quem começa do zero e sem grana,
os caminhos com menos barreira são três:

• 1) VENDER UM SERVIÇO: você troca uma habilidade por dinheiro. Ex.: editar vídeo, cuidar
do  Instagram de  uma loja,  escrever  textos,  organizar  planilha,  montar  cardápio  digital.  É  o
caminho mais RÁPIDO pra ver dinheiro, porque você não precisa de audiência — precisa de
UM cliente.
• 2) SER AFILIADO: você divulga o produto de outra pessoa e ganha comissão quando alguém
compra  pelo  seu  link.  Não  precisa  criar  produto,  mas  precisa  aprender  a  divulgar  sem  ser
chato. Dinheiro demora um pouco mais que serviço, mas escala melhor.
• 3) CRIAR CONTEÚDO: você fala sobre um assunto que domina ou ama, junta uma audiência
e monetiza depois (parceria, produto próprio, serviço). É o caminho mais LENTO — e o mais
poderoso no longo prazo. Combina muito bem com os outros dois.

Qual escolher? Regra prática
Se você precisa de dinheiro RÁPIDO (semanas, não meses): comece por SERVIÇO. É o único dos
três em que uma única pessoa dizendo 'sim' já vira dinheiro. Afiliado e conteúdo podem rodar
em paralelo depois, como segunda perna.

A mentalidade que faz a diferença
Constância ganha de pressa. É melhor fazer um pouquinho todo dia do que tudo de uma vez e
parar.  Trate isso como um turno de trabalho:  hora marcada, tarefa clara,  feito e próximo. Foi
assim que eu operava máquina — e é assim que se opera um negócio.
E  anota  essa:  vergonha  não  paga  boleto.  Você  vai  precisar  se  expor  um  pouco  —  mandar
mensagem,  postar,  oferecer.  Todo  mundo  que  hoje  vive  disso  passou  por  essa  porta.  Ela  só
parece pesada do lado de fora.

TAREFA DO MÓDULO: Escreva num papel (ou no bloco de notas do celular) qual dos 3
caminhos você escolhe pra COMEÇAR. Um só. Escreva também POR QUE escolheu —
vai te lembrar nos dias difíceis. Tempo: 10 minutos, hoje.
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